
Уважаемые родители!
Напоминайте детям о правилах дорожного движения, где, когда и как можно переходить проезжую часть. Расскажите, как опасно играть рядом с дорогой. Одевайте детей в яркую одежду, а еще лучше иметь на ней светоотражатели – фликеры.
Во время гололеда ребё нок должен придерживаться следующих правил:
1. На поверхность с гололедом ногу нужно ставить максимально ровно. Дотрагиваться до асфальта должна вся подошва, а не только лишь какая-то ее часть.
2. Ноги должны быть наполовину согнуты. Так легче будет балансировать и держать равновесие.
3. Двигаться по гололеду нужно мелкими шагами.
4. Руки должны быть высунуты из карманов и немного согнуты. Это для того, чтобы была возможность подставить их при падении в любой момент.
5. Ребенок должен быть внимательным даже во время падений. Ребенок ни в коем случае не должен падать на руки и на спину. Это самые опасные зоны тела. Объясните ребенку, чтобы он старался плавно завалиться на бок.
6. Перебегать дорогу перед близко идущим транспортом - НЕЛЬЗЯ. Объясните ребенку что после начала торможения автомобиль не остановится мгновенно, так как на скользкой дороге машина будет передвигаться дальше.
Внимание и осторожность – это главные принципы поведения, которых следует неукоснительно придерживаться в гололед.
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